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CLASE 7 - Sabiduría y Estabilidad en el Matrimonio Bíblico 

I. El Matrimonio como Pacto y Bendición 
En el libro de Proverbios, el hogar es el laboratorio principal donde se demuestra la verdadera sabiduría 

cristiana. El matrimonio no es un simple contrato, sino un pacto sagrado; la infidelidad se describe como 

olvidarse del "pacto de su Dios" (Prov. 2:17). Dios otorga un alto honor al matrimonio y a la elección del 

cónyuge, afirmando que "El que halla esposa halla el bien, y alcanza la benevolencia de Jehová" (Prov. 

18:22). A diferencia de las herencias materiales (casas o riquezas) que los padres pueden dejar, "de 

Jehová la mujer prudente" (Prov. 19:14). 

 

II. El Poder de Edificar o Destruir (El Peligro de la Contienda) 
Cada cónyuge tiene en sus manos la estabilidad emocional y espiritual del hogar: "La mujer sabia 

edifica su casa; mas la necia con sus manos la derriba" (Prov. 14:1). Una de las mayores amenazas 

para el matrimonio, que el consejero enfrentará frecuentemente, es el espíritu de queja y contienda. 

Proverbios ilustra lo insoportable de un cónyuge rencilloso mediante varias comparaciones: 

● Tortura mental: Es como una "gotera continua en tiempo de lluvia" (Prov. 19:13; 27:15). 

● Aislamiento preferible: Es "mejor vivir en un rincón del terrado" o en "tierra desierta" que 

compartir una casa espaciosa con un cónyuge conflictivo y molesto (Prov. 21:9, 21:19). 

● Incontrolable: Intentar contener a una persona amargada y rencillosa es "como refrenar el 

viento, o sujetar el aceite en la mano derecha" (Prov. 27:16). La sabiduría exhorta a cultivar el 

matrimonio proactivamente para evitar llegar a este estado de hostilidad. 

 

III. Responsabilidades Compartidas 
El matrimonio bíblico es una relación de colaboración, especialmente visible en la crianza y disciplina 

de los hijos. La educación no recae sobre un solo padre. La sabiduría exige que ambos participen 

unidos: "Oye, hijo mío, la instrucción de tu padre, y no desprecies la dirección de tu madre" (Prov. 1:8; 

6:20). Cuando hay unidad y lealtad en la instrucción, los hijos reciben un mensaje coherente y el 

matrimonio se fortalece. 

 

IV. El Modelo de la Sabiduría en Acción: La Mujer Virtuosa 
El libro concluye con un poema acróstico (Proverbios 31:10-31) dedicado a la esposa de carácter 

noble. Más que una simple lista de quehaceres inalcanzables, este pasaje es un himno que personifica 

la Sabiduría divina aplicada a la vida real. Características de este modelo de sabiduría (aplicable a 

ambos cónyuges en sus respectivos roles): 

1. Diligencia y Administración: Es emprendedora; invierte sabiamente, trabaja con vigor, dirige 

negocios y vela diligentemente por los asuntos de su casa (Prov. 31:13-18, 27). 

2. Generosidad y Misericordia: No es egoísta con su prosperidad; "Alarga su mano al pobre, y 

extiende sus manos al menesteroso" (Prov. 31:20). 

3. Comunicación Edificante: "Abre su boca con sabiduría, y la ley de clemencia está en su 

lengua" (Prov. 31:26). 

4. Inspira Confianza y Alabanza: El corazón de su marido confía plenamente en ella (Prov. 31:11) 

28, 29. Sus hijos y su esposo se levantan para alabarla públicamente reconociendo su nobleza 

(Prov. 31:28-29). 

5. El Fundamento Espiritual: El mundo valora lo superficial, pero Proverbios declara la verdad 

máxima de la consejería prematrimonial y matrimonial: "Engañosa es la gracia, y vana la 

hermosura; la mujer que teme a Jehová, ésa será alabada" (Prov. 31:30). El verdadero éxito del 

hogar depende enteramente de la sumisión y reverencia a Dios. 


