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CLASE 6 - Consejería Prematrimonial: Pureza, Sexualidad y 

Fidelidad. 

I. La Perspectiva Bíblica de la Sexualidad 
En nuestra cultura, el sexo frecuentemente se ve desde dos extremos: como algo divino que justifica buscar 

el placer sin restricciones, o como algo sucio. La Biblia rechaza ambos extremos. El libro de Proverbios nos 

enseña que la sexualidad es un don precioso de Dios que debe atesorarse y disfrutarse exclusivamente 

dentro de los límites del matrimonio. Como consejeros, nuestra instrucción debe ser sabia, clara, directa y 

enérgica, advirtiendo los peligros y celebrando el diseño de Dios. 

 

II. El Drama de la Seducción (Proverbios 7) 
Salomón ilustra la tentación mediante un drama realista para enseñarnos cómo opera el pecado: 

● La Víctima: Es un joven "simple" e incauto que carece de entendimiento y valor para decir no. Él 

mismo se pone en el lugar y hora de la tentación: camina por la calle de la seductora al caer la 

noche. El pecado comienza al acercarnos a los límites del peligro creyendo que "solo vamos a 

mirar". 

● La Seductora y sus Tácticas: Se viste provocativamente y tiene intenciones ocultas. Usa una fachada 

religiosa (ofrendas de paz) para tranquilizar la conciencia del joven. Estimula los cinco sentidos: la 

vista con su atuendo, el oído con lisonjas, el tacto con besos audaces, y el olfato/gusto con perfumes 

en su lecho. 

● La Caída: El joven cede a sus palabras suaves y va tras ella "como va el buey al degolladero", 

ignorando que sus pasos conducen directamente a la muerte. 

 

III. El Alto Costo de la Inmoralidad (Proverbios 5 y 6) 
Aunque la tentación ofrece dulzura y suavidad momentánea, el libro de Proverbios desenmascara la 

amargura letal de la promiscuidad. El consejero debe mostrar las inevitables consecuencias: 

1. Pérdida de honor y respeto: La relación ilícita roba la dignidad de ambas partes. 

2. Agotamiento de los bienes y años: El esfuerzo y el fruto del trabajo terminan en la casa de un extraño. 

3. Enfermedad y ruina física: "Cuando se consuma tu carne y tu cuerpo" (Prov. 5:11). El pecado sexual 

a menudo trae enfermedades devastadoras, como el SIDA u otras afecciones de transmisión sexual 

que marchitan la vida. 

4. Cicatrices que no se borran: A diferencia del ladrón que roba por hambre y puede restituir lo robado, 

el que adultera carece de entendimiento y "corrompe su alma". Quien juega con fuego en su seno 

se quemará la ropa (Prov. 6:27-29); enfrentará la vergüenza perpetua y la furia implacable del 

cónyuge traicionado, la cual no se aplacará con ningún soborno. 

 

IV. El Camino Mejor: Disfrutar la Intimidad Matrimonial 
Frente a las prohibiciones de Dios, siempre existe una alternativa positiva y santa. Proverbios 5:15-20 exalta 

el amor conyugal: 

● "Bebe el agua de tu misma cisterna": En el oriente, las cisternas eran reservas privadas. Esto significa 

que el romanticismo y la energía sexual no deben desperdiciarse compartiéndolos con extraños en 

las calles, sino que están reservados exclusivamente para el cónyuge. 

● Intimidad apasionada: "Como cierva amada y graciosa gacela. Sus caricias te satisfagan en todo 

tiempo, y en su amor recréate siempre" (Prov. 5:19). Dios aprueba y ordena la completa satisfacción 

y el deleite embriagador dentro del pacto matrimonial. 

● La mirada divina: "Los caminos del hombre están ante los ojos de Jehová" (Prov. 5:21). Ningún 

pecado sexual queda oculto ante Dios 31. La fidelidad al cónyuge honra a Dios, mientras que el que 

peca será apresado y retenido con las cuerdas de su propio pecado. 

 

 


