
Guía de Lectura Semanal del Libro de Proverbios 
Esta guía distribuye los 31 capítulos del libro de Proverbios a lo largo de las 11 semanas del curso. 

 

Clase 1: El fundamento de la consejería: El Temor de Dios y la Búsqueda de la 

Sabiduría 

● Lectura asignada: Proverbios 1, 2, 3 y 8. 

● Enfoque temático: Estos capítulos establecen el fundamento teológico del libro, 

declarando que "el temor de Jehová es el principio del conocimiento". Además, 

presentan a la Sabiduría personificada haciendo su llamado público y mostrando que 

ella estuvo presente como arquitecta desde la creación del mundo. 

 

Clase 2: La herramienta del consejero: El poder y la debilidad de las palabras 

● Lectura asignada: Proverbios 10, 12 y 18. 

● Enfoque temático: En estos capítulos abundan los contrastes sobre el uso de la lengua. 

El alumno descubrirá que "la muerte y la vida están en poder de la lengua", y que las 

palabras imprudentes pueden herir como espada, mientras que la lengua de los sabios 

trae sanidad. 

 

Clase 3: Diagnosticando el corazón I: El Simple, el Necio y el Escarnecedor 

● Lectura asignada: Proverbios 9, 14 y 26. 

● Enfoque temático: El capítulo 9 contrasta gráficamente las invitaciones del banquete de 

la Sabiduría y el de la Insensatez. El capítulo 26 es conocido por los comentaristas como 

el "Libro de los necios", el cual ilustra de manera contundente lo inútil y peligroso que es 

dar honor a un insensato o responderle según su necedad. 

 

Clase 4: Diagnosticando el corazón II: El Perezoso y las Excusas 

● Lectura asignada: Proverbios 6, 24 y 28. 

● Enfoque temático: El alumno leerá las advertencias dirigidas al perezoso, instándole a 

observar la iniciativa y previsión de la hormiga. El capítulo 24 ofrece una lección visual a 

través de la experiencia, mostrando el campo del perezoso cubierto de espinos y ruina 

inminente. 

 

Clase 5: Consejería Juvenil: Las Malas Compañías y la Verdadera Amistad 

● Lectura asignada: Proverbios 13, 17 y 27. 

● Enfoque temático: La lectura destaca que el que anda con sabios se hará sabio, pero 

el compañero de los necios sufrirá daño. Se enfatizan las marcas de la amistad bíblica, 

mostrando que el verdadero amigo ama en todo tiempo y que las amistades se 

perfeccionan mutuamente, así como el hierro se afila con el hierro. 

 

Clase 6: Consejería Prematrimonial: Pureza, Sexualidad y Fidelidad 

● Lectura asignada: Proverbios 5 y 7. 

● Enfoque temático: Estos capítulos abordan directamente los peligros de la promiscuidad 

a través del drama del joven incauto y la mujer seductora. Muestran de forma enérgica 

que ceder a la tentación conduce a la muerte, e instruyen al creyente a disfrutar de la 

fidelidad y el amor apasionado exclusivamente con su cónyuge. 

 

Clase 7: Consejería Matrimonial: Roles y Estabilidad en el Hogar 

● Lectura asignada: Proverbios 21 y 31. 



● Enfoque temático: El capítulo 21 contiene enseñanzas muy prácticas sobre la contienda 

doméstica y la mujer rencillosa. 

 

Clase 8: Consejería Familiar: El Entrenamiento y la Disciplina de los Hijos 

● Lectura asignada: Proverbios 4 y 22. 

● Enfoque temático: El capítulo 4 es un tierno ejemplo de cómo un padre transmite a su 

hijo la sabiduría que él mismo recibió de sus padres. El capítulo 22 contiene el mandato 

central de la educación familiar: instruir al niño en su camino, con la promesa de que al 

envejecer no se apartará de la sabiduría. 

Clase 9: Consejería Financiera y de Adicciones: Dinero, Alcohol y Dominio Propio 

● Lectura asignada: Proverbios 11, 20 y 23. 

● Enfoque temático: El alumno reflexionará sobre el hecho de que Dios aborrece las 

balanzas falsas y que quien confía en sus riquezas caerá. También se adentrará en el 

cuadro clínico de las adicciones, leyendo cómo el vino es escarnecedor y observando 

la miseria y el engaño que atrapan al borracho. 

Clase 10: La Terapia del Corazón: Las Emociones, la Vida y la Muerte 

● Lectura asignada: Proverbios 15, 19 y 25. 

● Enfoque temático: Estos capítulos resaltan la poderosa conexión psicosomática, 

enseñando que un corazón alegre hermosea el rostro, pero la angustia aplasta el espíritu. 

También instruyen sobre la importancia crítica del dominio propio, comparando a quien 

no controla su temperamento con una ciudad con sus muros derribados. 

Clase 11: La Meta de la Consejería: Sometiendo Nuestros Caminos a Dios 

● Lectura asignada: Proverbios 16, 29 y 30. 

● Enfoque temático: El capítulo 16 es clave para comprender la soberanía divina, 

recordando que el hombre hace planes, pero es el Señor quien dirige sus pasos. La 

lectura y el curso concluyen con el capítulo 30, donde las palabras de Agur modelan 

una profunda confesión de humildad intelectual y dependencia total de la revelación de 

Dios. 

Instrucciones para el Alumno: 

1. Lectura previa: Para aprovechar al máximo las clases, lea los capítulos correspondientes 

antes de la sesión semanal. 

2. Lectura reflexiva: Puesto que Proverbios es una antología de dichos sabios y no un relato 

histórico continuo, no está diseñado para una lectura rápida. Lea un capítulo a la vez, 

deteniéndose a meditar en cómo aplicar sus principios a su vida personal y a su futuro 

ministerio de consejería. 

3. Atención a los paralelismos: En su lectura, observe la estructura de la poesía hebrea. 

Frecuentemente encontrará que la segunda línea del proverbio repite la idea de la 

primera con otras palabras (paralelismo sinónimo), muestra un contraste (paralelismo 

antitético) o completa el pensamiento (paralelismo sintético). Identificar esto le ayudará a 

interpretar correctamente el mensaje. 

 


